
Indicazioni: 
Protocollo indicato su pelli acneiche, impure, con pori dilatati e dal colorito spento. Ideale per chi e’ a
contatto con impurità e sulle pelli dei fumatori. L’azione combinata degli alfaidrossiacidi, complessi
vitaminici, acidi dei frutti e la macroalga himantalia lo rende un trattamento con risultati ben visibili sin
dalla prima seduta.

Prodotti necessari:
BIO0001 Latte detergente Alghe e Aloe 
BIO0002 Tonico addolcente Alghe e Aloe 
BIO0003 Crema esfoliante nutriente 
BIO0009 Acqua Micellare AHA 
BIO0011 Maschera gel peeling-pelli acneiche 
VIS0002 Maschera peel-off Himantalia e vit. C 
EUR0005 Fango naturale di salina 
AMA0001 Peeling enzimatico acidi dei frutti 
BIO0004 Maschera illuminante 
BIO0012 Siero viso mandelico e malva 
BIO0013 Crema viso mandelico e rosmarino 

Procedimento: 
Applicare il latte detergente con un pennellino su viso, colle e decolletè, massaggiare e
sciacquare con un panno tiepido.
Applicare il tonico addolcente e picchiettare per fare assorbire. 
Applicare la crema esfoliante con un pennellino, massaggiare con movimenti circolari,
sciacquare con lavette tiepide. Tamponare con una velina. 
Imbibire due ovatte con l’acqua micellare AHA e tamponare su viso collo decolletè.
Applicare la maschera gel peeling acido mandelico con un pennellino (evitare la zona
perioculare), lasciare in posa 10-15' quindi sciacquare con lavette tiepide, tamponare con una
velina.
Preparare il peeling enzimatico: mettere 1/4 di misurino di polvere ( 3 cucchiaini ) in una ciotolina,
reidratare la polvere con acqua fino a formare una crema, applicare con un pennello e lasciare in
posa 10'. Sciacquare con lavette tiepide.
Applicare e far assorbire con leggero massaggio il siero viso mandelico e fiordaliso.
Preparare al momento la maschera peel-off hymantalia e vitamina C, aggiungendo alla polvere
acqua fredda qb ad ottenere un impasto DENSO liscio e omogeneo. Applicare la maschera con
una spatola, lasciare in posa 15' quindi risollevare i bordi ed eliminare l’alginato. Asportare
eventuali residui con una panno tiepido. Tamponare con una velina.

       OPPURE
Applicare con un pennellino uno strato sottile di fango naturale di salina (1 cucchiaio), lasciare
agire 15' quindi risciacquare con lavette tiepide.
Applicare con leggero massaggio il siero viso mandelico e malva.
Applicare la crema viso mandelico e rosmarino.

PELLI IMPURE - PORI DILATATI - PELLI SPENTE
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